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4000 Liège + Namur nv 15 ans d’expérience auprès de personnes âgées, handicapées et/ou seules. 

 

T R A 
Réf: N537 Dispo. Jour (sauf lundi) , nuit, w-e  

Dame 1966 5000 Namur Voiture Infirmière dans différents services hospitaliers au Niger de 1985 à 2004. Garde-malades et 

personnes âgées en Belgique. 
L T R A 

Réf: N568 Disponible tout le temps dans un rayon de 80Kms 

 

Dame 1965 5000 Namur Voiture Aide-soignante en maison de repos et de soins ainsi qu'à domicile depuis 10 ans. Souriante, 

sympathique, à l'écoute du patient. 
L T R A 

Réf: N585 Dispo mardi, jeudi, vendredi jour et nuit. 1we / 2 

Dame 1949 5000 Namur nv Nombreuses années d'expérience comme infirmière, Dame de compagnie. Soins, toilettes, repas, courses, 

administratifs, surveillance médicale, loisirs. Expérience  Alzeimer, soins palliatifs. Lettres de références. 

 

T R A 
Réf: N553 Disponible 2,3 à 4 jours ou 1/2 journées, selon … 

demande 

Dame 1950 5000 Namur Voiture Infirmière A1. Expérience en privé, à domicile, à l'hôpital, en home. La qualité est très importante pour moi. Aider avec 

beaucoup de subtilité afin de développer la sérénité, le respect avec la personne malade sont mes valeurs fondamentales. 
L T R A 

Réf: N559 Disponible : jour, nuit et week-end 

Dame 1960 5002 Saint-Servais Voiture J'ai été infirmière indépendante et gestionnaire de maison de repos. Formation d'infirmière 

hospitalière et de thérapeute en émotivo-rationnel. 
L T R A 

Réf: N573 Disponible de jour 4 à 6 heures 

21 juillet 2017 

Provinces de Namur & Luxembourg. 

Liste des Aides-seniors & Gardes-malades 
membres de l’Apia et actuellement disponibles. 

Si la 1
ère

 ligne est barrée, pas disponible actuellement 

Si la couleur est indiquée dans la case 

A Membre adhérent  = membre longue durée et contact + suivi. 

R Membre acceptant de préparer les repas et aide pour manger 

L Membre pouvant loger sur place 

T Membre acceptant d’effectuer le transport vers médecin, etc. 
E- Travaille aussi en équipe + référence de l’équipe 

 



2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dame 1950 5002 Saint-Servais Voiture Expérience de 33 ans à l'hôpital Saint-Luc à Bouge et 15 ans de garde-malades à domicile. L T R A 
Réf: N574 Disponible de jour et de nuit. Interne 

Dame 1971 

 

5002 Namur (Saint-Servais) 

 

Voiture Expérience de plusieurs années comme Garde-malades et Dame de compagnie. 

 

 

T R A 
Réf: N554 Disponible jour, nuit et w-e 

Dame 1969 5004 Bouge N.V 17 ans en maison de repos comme aide-soignante. Dame de compagnie, garde-malades. Disponible 

pour de petites courses. 
T R A 

Réf: N533 Dispo: lundi, jeudi, me après-midi et week-end 

Dame 1947 5020 Vedrin Voiture Expérience comme garde-malade  et dame de compagnie. 

 

L T R A 
Réf: N548  Disponible jour ou nuit quelques heures 

Dame 1955 5030 Gembloux Voiture Expérience de plus de 15 ans en tant que garde-malade auprès de personnes âgées. Réalisation des tâches diverses comme : soins d'hygiène, 

préparation des repas, faire les courses. Aide et soutien à l'alimentation, dans les déplacements et des transferts. Aide dans la prise de médicaments. L T R A 
Réf: N575 Disponible de nuit 

Dame 1981 5030 Gembloux nv Garde-malade auprès des personnes âgées à domicile, aide alimentation, prise de médicaments, 

dame de compagnie. 

 

T R A 
Réf: N545 Disponible jour, nuit, w-e 

Mons. 1992 5030 Gembloux N.V. Garde-malade, à demeure, auprès des personnes âgées à domicile : aide à l'alimentation 

(préparation des repas), à la prise de médicaments, à l'habillement, tenir compagnie. 
L T R A 

Réf: N562 Gr dispo. pouvant assurer 24h/24 W-E et J. Fériés 

Dame 1965 5032 Bossière (Gembloux) Voiture Expérience de garde-malades en maison de repos et chez les particuliers. Patiente, 

dynamique, à l'écoute des autres. J'aime rendre service. 
L T R A 

Réf: N583 Disponible jour, nuit et week-end 

Dame 1963 5032 Corroy-le-Château Voiture Je travaille en milieu hospitalier comme aide-soignante depuis 1992 dans les hospitalisations 

puis en consultations. 
L T R A 

Réf: N591 Dispo jour et nuit le week-end. Semaine à voir 
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Dame 1956 5060 Tamines Voiture Grande expérience de garde-malades, compagnie, repas, courses, promenades, maladie 

d'Alzheimer, très disponible. Motorisée, références. 
L T R A 

Réf: N569 Dispo jour, nuit, week-end, un maximum d'heures 

Dame 1950 5060 Sambreville Voiture Expérience en maison de repos : "La Sérénité" et "Home des Alloux" à Tamines, "La 

Charmille" à Auvelais; garde-malades pour Corsade (Auvelais). 
L T R A 

Réf: N582 Disponible jour, nuit et week-end 10 heures 

Dame 1949 5080 Rhisnes Voiture Infirmière retraitée, 45 ans de métier : hôpital, soins à domicile, maison de repos.  L T R A 
Réf: N566 Disponibilités à définir 

 

Dame 1961 5080

6440 

Warisoulx-La-Bruyère voiture 10 ans auprès de personnes âgées à domicile. A travaillé sur Andenne, Jambes,  accepte de se 

déplacer. Peut faire du transport ainsi que déjeuner, dîner, lessive, repassage. 

 

 

T R A 
Réf: N558 Dispo : lun, mar, jeu, vend 8h-12h ou un peu plus  

Dame 1989 5100 Jambes Voiture Educatrice A2 depuis 6 ans dans un service résidentiel pour personne handicapées physiques 

adultes (Toilettes, aide aux repas, animation). Expérience Titres-Services depuis 3 ans. 

 

T R A 
Réf: N549 Dispon. le w-e 4h ou + 1 w-e/2  nuits possibles 

Dame 1952 5100 Jambes nv Aide-sanitaire avec une expérience de plus de 40 années dans un home  pour personnes âgées 

dépendant du CPAS. 

 

T R A 
Réf: N550 3 nuits/semaine – 2 jours ou 3 ½ jours 

Dame 1952 5100 Jambes Voiture Infirmière depuis 1975, actuellement infirmière à domicile Jambes. L T R A 
Réf: N587 Disponible 20hrs/semaine (13h-19h) 

Dame 1960 5100 Wépion Voiture Infirmière de nuit en psychiatrie – Soins à domicile. Infirmière graduée sociale. 

 

T R A 
Réf: N538 Disponible la nuit 

Dame 1959 5100 Jambes nv Expérience comme garde-malades, dame de compagnie, aide aux personnes âgées. 

 

L T R A 
Réf: N542 Disponible jour, nuit, w-e. 
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Dame 1946 

 

5100  Jambes Voiture 34 ans poste de secours-garde privée en clinique, à domicile – Soins et toilettes -  Maison de repos, 18 ans 

Centre de transfusion Croix-Rouge, podologue,  massages  - Graduat en sciences sociales du travail. 

 

T R A 
Réf : N547 Disponible pour gardes de nuit 

Dame 1957 5100 Jambes nv Expérience de 7 ans comme aide aux séniors. Souhaite travailler comme garde-malades ou dame de 

compagnie. Expérience de 15 ans garderie d'enfants. Me suis occupée de mes parents âgés. 

 

L T R A 
Réf: N506 Dispo: w-e et nuits, en semaine à partir de 17h30 

Dame 1953 5100 Jambes Voiture Garde-malade depuis 4 ans via Apia chez une séniore. Dame de compagnie. 

 

T R A 
Réf : N531 Du lundi au dimanche (suivant la demande) 

 

Dame 1947 5150 Soye Voiture Expérience avec personnes âgées, notamment par une approche esthétique : massages 

habillés, réflexologie. 
L T R A 

Réf: N579 Dispo. mardi, mercredi, jeudi, vendredi 18h-24h 

Dame 1959 5150 Floriffoux Voiture Travaille en maison de repos comme aide-soignante T R A 
Réf: N552 Disponibilité à définir avec le patient 

Dame 1957 5170 Profondeville Voiture Garde-malades, infirmière expérimentée : clinique, soins à domicile, maisons de repos. 

Consciencieuse, à l'écoute des personnes. 
L T R A 

Réf: N588 Dispo sem jour et nuit sauf mardi, W-E à convenir 

Dame 1969 5170 Profondeville Voiture Exp. 10 ans aide-familiale, 3 ans avec épileptique léger, 1 an avec personne atteinte d'Alzheimer débutant, home Ciney, atelier 

boucherie, pt exp jardinage, chevaux. Disponible dans la Wallonie avec une réserve de 40Km de Namur. 
L T R A 

Réf: N563 Disponible jour, nuit, week-end (2/mois), fériés. 

Dame 1959 5190 Spy Voiture 10 ans dans un service de pneumologie et 23 ans de nuit dans le service radiologie à la 

clinique Saint-Luc de Bouge. 
L T R A 

Réf: N565 Disponible de nuit en semaine et 1 w-end / mois 

 

Dame 1949 5190 Spy Voiture Pensionnée aide-soignante 42 ans d'expérience à l'hôpital CHRN, médecine générale, 

pneumologie, diabétologie, soins palliatifs, gériatrie. 
L T R A 

Réf: N578 Dispo. le matin et certains après-midi (à convenir) 
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Dame 1978 5190 Jemeppe-sur-Sambre Voiture Je suis infirmière, ai travaillé pour Namur assistance, Mettet, Namur, Jambes, 

Jemeppe/Sambre, Tamines, Gembloux, Spy,… 
L T R A 

Réf: N572 Disponible de jour et de nuit, à convenir 

Dame 1955 5190 Jemeppe-sur-Sambre Voiture Secrétaire médicale, ai suivi 1 an de formation d'aide-soignante donc je sais faire les toilettes. L T R A 
Réf: N581 Disponible jour, nuit et week-end 

Dame 1957 5190 Jemeppe-sur-Sambre Voiture Aide familiale, dame de compagnie. L T R A 
Réf: N580 Dispo mardi, 1 lundi/2, 1mercredi/2. 4 ou 5 heures 

Dame 1976 5190 Jemeppe-Sur-Sambre nv 

 

    Infirmière en Roumanie pour un médecin, Garde-malade Apia depuis2006, réflexion thérapeute 

 

T R A 
Réf : N510 Disponible jours, nuits, w-e  38h/sem 

Dame 1950 5190 Ham-Sur-Sambre Voiture Dame de compagnie pendant 10 ans, parallèlement fonction de comptabilité analytique. 

Dynamique. Région à 15-20 km de Ham-Sur-Sambre. 
T R A 

Réf: N561 Disponibilités à définir 

Dame 1975 5300 Seilles (Andenne) Voiture Educatrice spécialisée (A1) et aide familiale. Diverses formations complètent mes diplômes : 

aromathérapie, massages bien-être, soins palliatifs, Alzheimer, … 
L T R A 

Réf: N586 Disponibilité variable 

 

Dame 1956 5300 Andenne Voiture Travaillé 15 ans dans une maison polyhandicapés à Bouge et 10 ans MSR. Se déplace dans 

un rayon de 20 km d'Andenne. 
L T R A 

Réf: N584 Disp ap-midi, nuit, w-end (15hrs/sem ou 3 nuits) 

Dame  5300 Andenne Voiture Expérience de 1983 à 2013 en Maison de repos et Maison de repos et de soins, 5 ans à domicile et 1 an 

aux urgences. Auxiliaire de soins, soins palliatifs, Alzheimer, langage des signes basiques 

 

L T R A 
Réf: N544 Préférence nuits, jour, pas moins de 4hs d’affilée 

Dame 1973 5300 Maizeret Voiture Aide soignante dans une maison de repos depuis 3 ans à mi-temps, également diplômée aide 

familiale. Personne respectueuse, motivée, adorant son travail. 
L T R A 

Réf: N589 Disponible jour et nuit 
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Dame 1950 5300 Sclayn Voiture Carrière complète comme infirmière (diplômée) 

 

T R A 
Réf: N539 Disponible jour, nuit, w-e  Minimum 4hs prestations 

Dame 1990 5310 Mehaigne Voiture Exp. 4 mois qu’Aide-soignante dans une maison de repos à Gembloux. 6 mois Educatrice spécialisée à Bruxelles, stage en 

tant qu’éducatrice spécialisée aux Aubépines asbl, SRA pour personnes autistes, maison de repos St Joseph et CAB 

 

 

L T R A 
Réf: N556 Disponible le jour 

Dame 1989 5310 Waret-La-Chaussée Voiture Grande expérience professionnelle avec des personnes ayant une ou plusieurs maladies psychiatriques ainsi 

qu’un handicap physique et/ou mental. Disponible pour région de Namur, Eghezée, Andenne,… 

 

T R A 
Réf: N530 Dispo. nuit, w-e, journées suivant horaire (± 5hs) 

Dame 1955 5310 Eghezée Voiture 10 ans d'expérience  "Services aux personnes âgées, Alzheimer ,handicapées, sclérose en plaque, 

ou autres maladies rendant la personne plus indépendante …ou dame de compagnie ». 

 

T R A 
Réf: N529 Disponible jour, nuit, w-e limite 8hs/jr 12hs/w-e 

Dame 1960 5310 Eghezée Voiture Infirmière hospitalière et sociale, soins palliatifs à domicile depuis ± 30 ans.  Déplacements grand Namur, Andenne, 

Gembloux, etc.   Donner des médicaments, surveillance de situation par des passages fréquents,… 

 

 

T R A 
Réf: N524 Grande disponibilité, si possible pas de nuit. 

Dame 1955 

 

5330 Assesse 

 

Voiture Expérience en clinique et à domicile 

 

T R A 
Réf: N534 Dispo. Jour et nuit 

Dame 1952 5332 Crupet-Assesse Voiture Garde-malade veille sur votre parent, jour et nuit, 24 heures sur 24, 7 jours sur 7.    

Expérience et nombreuses références. 
L T R A 

Réf: N590 Disponible 7jrs/7, 24hrs/24 dans toute la wallonie 

Dame 1951 

 

5340 

Faul

x-

Les-

Tom

bes 

Faux-Lez-Tombes Voiture Expérience en hôpital et comme indépendante pour les soins à domicile 

 

T R A 
Réf: N541 Disponible jour, nuit, w-e minimum 4hs 

Dame 1948 5340 Mozet Voiture Nombreuses années en maison de repos. Garde-malades. Dame de compagnie. Accepte de 

faire les courses et la préparation des repas. 
L T R A 

Réf: N571 Disponible tout le temps 
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Dame 1952 5360 Hamois Voiture Enseignante de formation, je peux aider en semaine , week-end ou nuit suivant les besoins de la 

famille et ma disponibilité 

 

 

T R A 
Réf: N528 Disponible en journée ou nuit  

Dame 1990 

 

5372 Méan Voiture Actuellement aide soignante de nuit dans une maison de repos, travaille une semaine sur deux 

donc très flexible pour proposer services à domicile. Diplôme d'aide soignante 

 

 

L T R A 
Réf: N551 Disponible nuits et certains w-e + jour 1 sem/2 

 

Dame 1961 5376 Miecret  (Havelange) Voiture Aide-soignante en maison de repos (5 ans), aide-familiale SPAF de Namur (3 ans), garde-malade 

ADMR de Huy (3 ans). Diplôme auxiliaire polyvalente 

 

T R A 
Réf: N523 Disponible jours, nuits et w-e (pays, mer, étranger) 

Dame 1976 

 

5500 Dinant Voiture Diplôme d’aide-soignante. Travail de garde-malade 

 

T R A 
Réf: N510 Disponible jours, nuits et w-e.  

Dame 1980 5530 Yvoir Voiture Diplômée aide familiale et garde-malades. A travaillé à l'ADMR, à l'ASD, à la CSD. Très patiente, attentionnée, le bien être du 

patient est ma priorité. Mes hobbys: le tricot, le point de croix, le jardinage. Exp en coiffure. Contact très facile. Passionnée des 

soins palliatifs. 

L T R A 
Réf: N577 Disponible jour, nuit, week-end, jours fériés 

Dame 1963 5530 Yvoir  Expérience 15 ans aide-familiale rurale dont soins palliatifs 

 

T R A 
Réf: N516 Disponible soirs, nuits,  après-midis. 

Dame 1997 5537 Annevoie Voiture Infirmière, formation à la démence. Etudes au Beau-Vallon. Expérience dans le domicile. L T R A 
Réf: N592 Dispo nuit 1sem/2, ap-midi à partir de 12h 

Dame 1954 5540 Hastière Voiture Je me suis occupée de mes parents, soins palliatifs. Personne dynamique, sociable. Accepte de 

faire de temps en temps un repas. Aime beaucoup les animaux, accepte de s'en occuper. 
T R A 

Réf: N564 Disp. de jour 4-5 hrs(préf ap-midi), 2 W-E/mois 

Dame - 5544 Agimont-Hactière Voiture Expérience de nuit et accompagnement chez la Baronne de Dorlodot à Bruxelles et Maredsous. 

 

T R A 
Réf:  N555 Disponible suivant la demande 
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Dame 1950 5570 Beauraing Voiture Infirmière en gériatrie et à domicile, garde-malades de jour et de nuit. T R A 
Réf: N560 Disponible jour et nuit 

Dame 1955 5575 Bourseigne-Neuve Voiture Expérience en maison de repos depuis 19 ans. 

 

T R A 
Réf: N536 Libre de préférence journée. Occas. nuit et w-e 

Dame 1948 5580 Rochefort Voiture Expérience en milieu hospitalier, Maison de soins et de repos. Infirmière diplômée. 

 

T R A 
Réf: N511  Disponible jour, nuit, w-e 

Mons 1962 5620 Rosée Voiture Garde-malades. Secouriste. L T R A 
Réf: N593 Disponible jour, nuit et week-end 

Dame 1944 5620 Florennes N.V Dame pensionnée désire trouver une place en tant que dame de compagnie. Peux aussi aider au 

ménage et faire quelques courses. 
T R A 

Réf: N567 Pas disponible lundi et samedi 

Dame  1948 5620 Florennes Voiture 14 ans d’expérience en tant que garde-malade. Travaille sur la province de Namur et du 

Hainaut. 

 

L T R A 
Réf: N532 Disponible jours, nuits et w-e.  

Dame 1955 5640 Graux Voiture Grande expérience auprès des personnes âgées, maison de repos en service de nuit et chez les 

particuliers. 
L T R A 

Réf: N570 Disponible jour et nuit (en jour pas lundi et jeudi) 

Dame   1954 5640 Biesmerée voiture Aide familiale CPAS de Charleroi durant 20 ans; aide soignante CPAS de Charleroi durant 15 

ans; garde malade de nuit durant 15 ans. Expérience en soins palliatifs. 

 

L T R A 
Réf: N502 Disponible de nuit 7jrs/7 

Dame 1950 5650 Walcourt (Fraire) Voiture Expérience comme garde-malades durant 10 ans au CSD de Philippeville complément  

comme aide-soignante. Formation auxiliaire de vie pour handicapés et seniors en fin de vie. 

 

L T R A 
Réf: N557 Disponible suivant la demande 
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Dame 1957 6440 Froidchapelle voiture Expérience de garde malade en soins palliatifs(frère)presque 2 ans; mère 3ans 6 mois en soins palliatifs via chèque 

service; garde malade d'une dame âgée pendant 1 mois. Pas de diplôme spécifique mais expérience. 

 

 

L T R A 
Réf: N503 Disponible jours, nuits et w-e.  

Dame 1957 5660 Pesches Voiture Expérience 34 ans comme aide-soignante et aide-familiale. Diplôme d'aide-soignante 

 

L T R A 
Réf: N513 Disponible jours, nuits et w-e. 

Dame 1959 5670 Treignes Voiture Expérience en Maison de repos et à domicile. Diplôme d’infirmière en soins palliatifs. 

 

T R A 
Réf: N535 Disponible jour, nuit, w-e. 

Dame   1949 6600 Bastogne voiture Aide-familial durant 36 ans, aideaux soins palliatifs et formation Alzheimer.  

Formation permanente Alzheimer 

 

 

T R A 
Réf: N526 

  

Disponible 2 js/sem, + nuits et dimanches.  

Dame   1957 6670 Gouvy Voiture 30 années d’expérience comme aide-soignante en maison de repos. Formation en gériatrie et 

soins palliatifs. 

 

L T R A 
Réf: N613 Disponible jours et nuits  

Dame 1968 6740 Etalle & Dudelange (3598)  Voiture Expérience de plus de 15 ans en maison de repos, à domicile et en milieu hospitalier 

 

T R A 
Réf: N616 Disponibilité suivant la demande et l’horaire 

Dame 1959 6760 Virton voiture Diplôme de puéricultrice. Expérience en tant que garde malade/ enfants handicapés, puéricultrice 

 

T R A 
Réf: N521 Disponible jours, nuits et w-e.  

Dame 1977 6800 Libramont Voiture Employée comme assistante à la vie journalière (A.V.J.) depuis 2010. Jobiste étudiante 

infirmière en maison de repos et hôpitaux, garde-malades à domicile chez les particuliers.  
L T R A 

Réf: N619 Disponible  jour, nuit et week-end 

Dame 1961 6813 Termes Voiture Expérience comme garde-malades en Italie de 2008 à 2013. Expérience comme garde-malades à 

Les Bulles et Rossignol en 2015 

 

T R A 
Réf: N618 Disponible 5/6 hs/jour 
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Dame  64 ans 6830

2 

Bouillon Voiture Garde-malades formée à l'écoute et à l'accompagnement psychologique des malades, des mourants 

et de leur famille. Ecoute, empathie, gentillesse. 

 

 

T R A 
Réf: N617 Disponible jours, nuits et w-e.    ± 20h/sem 

Dame 1987 6870 Awenne Voiture A travaillé en home et à domicile. Aide familiale, éducatrice, pédicure médicale. Qualifiée 

pour les repas, soins d'hygiène. Statut de volontaire-bénévole. 
L T R A 

Réf: N621 Dispo  lun, ma, je 8h30-16h et me, ven 8h30-12h 

Dame 1953 6870 Saint-Hubert Voiture 11 ans d'aide familiale, 3 mois en remplacement dans un home. Toilette du patient, change, 

changer literie,…  
L T R A 

Réf: N620 Disponible de jour, week-end et férié compris 

Dame 1990 6900 Marche-en-Famenne Voiture Travaille comme garde-malades depuis 25 ans. Nombreuses références. Préparation repas et autres 

tâches d’accompagnement, transport si souhaité, etc.. 

 

T R A 
Réf: N615 Disponible  jour et nuit 

Dame   1962 6921 Wellin Voiture 2 ans comme aide-soignante (garde de nuit à Bruxelles) et 23 ans comme aide-familiale 

 

L T R A 
Réf: N612 Disponible 2 à 3 nuits par semaine 

Dame 1964 

 

6940

.800 

Durbuy (Barvaux) Voiture Expérience actuelle comme aide-familiale. Auparavant aide-soignante. Infirmière hospitalière. 

 

T R A 
Réf: N614 Disponible suivant horaire proposé (Actuel.½ tps) 

Dame      T R A 
Réf:  

Dame      L T R A 
Réf:  

 

Dame      T R A 
Réf:  


